
Salade composée
Nouille à la coco et aux légumes
Dahl de lentilles corail
Yaourt nature
Kiwi

Volaille française

Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr

Viande française

/ Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

Label Rouge Viande Bovine
Française

Ce plat est issu de :

Agriculture biologique Fabrication maison
Appellation d’origine
protégée

Bon appétit en mars !

Consultez

les menus sur

www.doledujura.fr

Indication géographique
protégée

Concombre à la bulgare
Sauté de veau
Pomme de terre  
grenaille
Comté
Oeuf à la neige

Concombre vinaigrette
Tajine de poulet  
au citron confit
Légumes tajine
Kiri
Moelleux à l’ananas

Tarte au fromage
Boulette de bœuf  
provençal
Chou-fleur      persillé
Edam
Pomme

Carottes râpées
Filet de colin à la moutarde
Purée
Ortolan
Viennois chocolat

Radis beurre
Sauté de poulet  
à l’estragon
Printanière de légumes
St Moret
Gaufre liégeoise

Salade d’endives
Bœuf à la provençal
Purée de pois cassé
St Nectaire
Kiwi

Salade verte
Rôti de dinde au jus
Torti
Camembert
Crème dessert caramel

Salade verte
Brandade de poisson
Tome de savoie
Salade de fruit

Salade du meunier
Poulet rôti
Carottes     persillées
Fromage blanc aromatisé
Poire

Feuilleté au fromage
Filet de poisson frais 
beurre-citron
Epinard béchamel
St paulin
Pomme

Salade pois chiche/ 
boulgour
Quenelle sauce tomate
Pôélée ratatouille
Yaourt aromatisé
Banane

Salade chou-ananas
Rougail de saucisse
Riz créole
Fromage de chèvre
Gâteau de patate douce
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LUNDI 16

LUNDI 23

MARDI 10

MARDI 17

MARDI 24

MERCREDI 11

MERCREDI 18

MERCREDI 25

JEUDI 12

JEUDI 19

JEUDI 26

VENDREDI 13

VENDREDI 20

VENDREDI 27

Radis beurre
Spaghetti
Bolognaise végétale
Gruyère râpé
Crème dessert chocolat

Cèleri rémoulade
Couscous Agneau- 
Merguez
Couscous légumes
Cancoillotte
Compote

Taboulé
Poisson pané
Fondue de poireau
Fromage blanc
Kiwi

Pizza comté Beaufort
Filet de colin à l’armoricaine
Chou-fleur      persillé
Yaourt nature
Pomme

Salade de pâtes
Bouchée au fromage
Haricots verts
Petit suisse nature
Orange

Mâche à l’emmental
Goulash de bœuf
Macaroni
Coulomniers
Mousse au chocolat
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LUNDI 30 MARDI 31 MERCREDI 01/04 JEUDI 02/04 VENDREDI 03/04
Salade de riz
Paupiette de volaille
Gratin de blettes
Petit suisse aromatisé
Orange V
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