
Bon appétit en JUIN !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr / les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements
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= menu spéciaux
Ce plat est issu de : Label Rouge

Union européenne

Viande Bovine 
Française

Agriculture biollogique

Fabrication maison Volaille française

Viande française Le porc français

Œuf de France
Appellation d'origine protégée

Indication Géographique protégéePêche durable

          Salade verte mimosa
Lasagnes à la viande   
et aux légumes
Comté AOP
Pêche

          Salade de pâtes
Aiguillettes de poulet 
à la crème
Purée de Brocolis
Brie
Fruit de saison

           Mousse de foie    
Boulettes de bœuf 
moutarde estragon
Semoule
St Savin
Fruit de saison

         Concombre
         à la bulgare
œufs durs à la florentine
Epinards béchamel
Cancoillotte
Moelleux aux pêches

          Betterave rouge 
          au cumin
Rôti de porc froid mayonnaise
Pommes incurvées
Yaourt nature Bio
Salade de fruit
Biscuit

          Salade Dôloise
Sauté de canard aux olives
Navets persillés
Pollinois
Café liegeois glacé /
Liegeois café

         Fromage de tête
Gigot d'agneau
Tagliatelles au beurre
Reblochon
Tiramisu framboise

          Taboulé
Emincé de bœuf aux
oignons
Courgettes  provençale
Petit Suisse aromatisé
Pomme

           Melon
Omelette au fromage   
Riz + Aubergines à l'indienne  
Ortolan
Mousse au chocolat 

          Tomate mozzarella
Steak haché de
veau au jus
Gratin de côtes de bettes
Fromage aïl et fines herbes
Clafoutis abricots

          Terrine de légumes
Filet de Lieu 
sauce armoricaine
Boulgour
Yaourt de la Mamellerie
Cerises

         Salade Thaï croquante
         au quinoa
Poulet au gingembre
Légumes Thaï
Vache qui rit
Riz au lait de coco et mangue

          Salade Pascaline
Rognons au madère
Coquillettes
St Marcellin
Pêche melba maison

          Salami
Sauté de dinde à l'espagnole
Poélée Méridionale
Bleu d'Auvergne
Tartelette aux fraises

          Salade coleslaw
Chipolatas
Purée
Camembert
Flan chocolat AOP

          Salade de riz
Filet de poisson meunière
Haricots verts
Morbier
maternelle:Vache qui rit
Abricots

          Courgettes râpées au                                
.         vinaigre de framboise
Poulet rôti
Pépinettes 
Tome des pyrénées
Poire cuite au caramel

          Tomates à la vinaigrette
Rôti de veau froid cornichons  
Printanière
Fromage blanc vrac
Clafoutis aux cerises  

         Carottes râpées
Filet de poisson 
sauce tomate
Riz
Gouda AOP
Crème dessert à la vanille

         Mini tresse au fromage
Filet de Dorade à l'aneth
Fenouil citron coriandre
Brillat savarin
Crème brûlée maison

         Salade de cervelas
Coquelet au jus
Pommes grenailles 
St Nectaire AOP
Bavarois Capuccino

         Brocolis vinaigrette
Sauté de veau aux olives
Pene rigate
Yaourt nature Bio
Nectarine

          Céleri rémoulade
Grillade de porc aux herbes  
Courgettes persillées
Petit Billy
Crêpe à la confiture

         Salade complète
Boulette de bœuf 
sauce tomate  
Carottes fraiches Bio
St Paulin
Pêche

          Terrine de poisson
Brochette de poulet barbecue
Pommes wedges
Fourme d'Ambert
Fraise chantilly maison

         Concombre à la menthe
Queue de saumon 
beurre - citron
Chou-fleur persillé
Tome de Savoie
Moelleux Framboise

          Duo d'asperges vinaigrette
Assiette anglaise
Pommes rosties
Brie
œuf à la neige

          Paté en croute
Rôti de bœuf au jus
Tomates provençales
St Félicien
Tarte amandine abricot 

          Pizza
Croustillant au fromage
Epinards à la crème d'aïl 
Fromage blanc
Pastèque

          Melon
Saucisse de Poulet
Purée de patate douce
Pollinois
Flan nappé caramel 

         Salade verte
Bolognaise
Torti
Babybel Bio
Purée de Pomme-Framboise
Biscuit

          Taboulé
Poisson froid mayonnaise
Ratatouille
Cancoillote à l'ail
Nectarine

         Tomates au basilic  
Emincé de bœuf 
aux oignons
Boulgour 
Tome de savoie AOP
Abricot

          Pissaladière
Cuisse de pintade au jus
Bettes persillées
Faisselle
Soupe de Fruits rouges

          Salade de museau
Sauté de veau à l'estragon
Ecrasé de pomme de terre
Buche du Pilat
Chou vanille maison

Menu thaïlandais


